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Jawbone Up 24 Bransoletka
pomaranczowa rozmiar L

pomaranczowa, rozmiar L

Kategoria: Akcesoria dodatkowe
Producent: Jawbone

Kod sklepu: JLO1-16L-EU1

Kod EAN: 847912015483

Kod producenta: JLO1-16L-EU1

OPIS PRODUKTU

1 Wyprzeda? ostatnia sztuka. Otwarte opakowanie. Gwarancja 3 miesi?ce.

Zestaw z?0?ony z bransoletki Jawbone UP24 i aplikacji UP na telefonie iPhone, iPodzie touch lub iPadzie pomo ?e Ci zrozumie? Twdj cykl snu i
zapewni szczeg6?owe informacje na temat diety i aktywno ?ci fizycznej, umo?liwiaj?c dokonywanie optymalnych wyboréw z punktu widzenia zdrowia i
kondyciji fizycznej. Bransoletka UP24 synchronizuje si? z aplikacj? za pomoc? bezprzewodowego po??czenia Bluetooth i wy?wietla informacje o ?nie i
aktywno?ci fizycznej. Aplikacja pokazuje statystyki, nagrody za kolejne osi ?gni?cia i motywuje do zwi?kszonego wysi?ku ka?dego dnia.

Lepszy sen

Bransoletka UP24 jest ma?a i wygodna, dzi?ki czemu mo?esz j? nosi? przez ca?? dob?. Rejestruje mi?dzy innymi liczb? godzin snu, czas zasypiania i
liczb? przebudze?. Analizuj swoje cykle snu, aby dowiedzie? si?, co mo?esz zrobi?, by lepiej wypoczywa? w nocy. Rozpoczynaj ka?dy dzie? z funkcj?
Smart Alarm, ktéra ?agodnie budzi Ci? w optymalnym momencie cyklu snu.

Poznaj swoj? aktywno??

Monitoruj swoj? codzienn? aktywno??: licz kroki, pokonany dystans i spalone kalorie, a nast ?pnie poréwnuj czas sp?dzony aktywnie z czasem braku
aktywno?ci. Zobacz, w jakim stopniu poszczegdlne aktywno ?ci przybli?aj? Ci? do wyznaczonych celéw. Alerty z przypomnieniami pomog ? w 0si?
ganiu celéw na dany dzie?.

Rejestruj, co jesz i pijesz

Mo?esz zrobi? zdj?cie posi?ku, zeskanowa? kod kreskowy, poszuka? w galerii obrazéw albo przejrze? baz? sk?adnikéw, aby zapisa?, co jesz i pijesz.
Bransoletka UP pomaga tak?e ?ledzi? ilo?? spo?ywanych kalorii, t?uszczy, w?glowodandw, bia?ka, cukru, b?onnika i sodu.

Wyzwania

Zobacz, jak ma?e codzienne zwyci?stwa przybli?aj? Ci? do wielkiego sukcesu, i udost?pniaj wyniki znajomym. Aplikacja UP doceni Twoje kolejne osi ?
gni?cia, takie jak milionowy krok albo idealny sen przez siedem dni z rz ?du.
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Twoja bransoletka UP. Twoje aplikacje.

System UP ?atwo integruje si? z Twoimi ulubionymi aplikacjami. Niezale ?nie od tego czy je?dzisz na rowerze z systemem Strava, ?wiczysz z
programem Wello czy biegasz z aplikacj? RunKeeper, mo?esz ?ledzi? wszystkie swoje wyniki w aplikacji UP, ktéra zapewnia kompletny obraz Twojej
aktywno?ci w dzie? i w nocy. W systemie UP znajdziesz wiele aplikacji do fitnessu, odchudzania, poradniki idealnego snu, dzienniki dietetyczne i nie
tylko.

Jak wybra? rozmiar ?

Owi? sznurek wokd? nadgarstka, a nast?pnie zmierz d?ugo?? sznurka i poréwnaj z nasz? tabel? rozmiaréw, aby wybra? w?a?ciwy rozmiar. S = 14-
15,5cm; M = 15,5-18 cm; L = 18-20 cm.
Najwa?niejsze cechy
Bezprzewodowa synchronizacja przez Bluetooth 4.0 wraz z powiadomieniami i osobistymi statystykami pomog ? Ci skupi? si? na celach
Obserwuj swoj sen, w tym ??czn? liczb? przespanych godzin, czas zasypiania i liczb? przebudze?
Obserwuj swoj? aktywno??, w tym przebyte kroki, odleg?0??, spalone kalorie oraz stosunek czasu aktywno ?ci do nieaktywno?ci
Obserwuj swoj? diet?, posi?ki, napoje i warto?ci od?ywcze
Funkcje Smart Alarm i Power Nap obudz? Ci? w optymalnym momencie i zapewni? poczucie ?wie?0?ci
Programowalne alerty o braku aktywno ?ci zmotywu;j? Ci? do ruchu
Bezp?atna aplikacja UP dost?pna do pobrania w iTunes App Store
Komfort noszenia przez ca?? dob?

?ywotno?? baterii do siedmiu dni
Zwr6? uwag?
Aplikacja UP zapewnia analizy dzie? po dniu oraz proste wskazowki, dzi?ki ktorym ?atwiej osi?gniesz swoje cele.
Zastosowania polecane przez Apple
Obserwuj swoje schematy snu, jedzenia i ruchu 24 godziny na dob ? za pomoc? aplikacji UP na telefonie iPhone, iPadzie lub iPodzie touch.

Zawarto?? opakowania
Bransoletka UP24 firmy Jawbone
Skrécona instrukcja obs?ugi

Kabel do ?adowania (2,5 mm/USB)

Dane techniczne
Format: Opaska naramienna
Materia?: Guma
?réd?o zasilania: Zasilanie z baterii
Typ baterii: Wbudowany akumulator litowo-jonowy
Czas pracy baterii: do siedmiu dni
Czas ?adowania: Oko?0 80 minut; ?adowanie za pomoc? kabla USB
Wysoko??: 5,0 cm 5 cm (S)5,4 cm (M)5,6 cm (L)
Szeroko??: 1,2 cm (S)1,2 cm (M)1,2 cm (L)
Masa: 19 g (S); 22 g (M); 23 g (L)

D?ugo??: 6,6 cm (S)7,6 cm (M)8,1 cm (L)

PARAMETRY

Waga: 0.10 kg
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